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Sammanfattning

HTC AB hart anlitat IVL £6r att utvdrdera hut renhet och bakterier/mikroorganismer pa golv,
dammbhalt i luften samt arbetsbelastning paverkas av byte av stidteknik. Utvirderingen som
genomfoérdes under perioden 23 november, 2009 till 5 februari, 2010 ér ett underlag f6r Danderyds
sjukhus upphandling av stddtjdnster.

Milet var att jimfora tva stidmetoder i tre applikationer.

Ny kemfri stidmetodik

Befintlig stidmetodik

Daglig maskinstidning

Gron Twister™-rondell och
kombimaskin med enbart
vatten

Med r6d 3M-rondell och
rengéringsmedel och
kombimaskin

Maskinstidning 1-2 ganger

Maskinstidning med grén

Maskinstidning 1-2 ganger per

per vecka och daglig Twister™ tvd ganger per vecka | vecka med vatten. Diremellan
moppning med vatten. Diremellan daglig | moppning med impregnerade
moppning med torr moppat.
mikrofibermopp
Daglig moppning Nollstillning med Twister och | Moppning med impregnerade

direfter torr mikrofibermopp

moppar.

Utvirderingen visar foljande resultat:

Daglig maskinstidning

Med den nya kemfria metoden blev det i genomsnitt 35 % renare och 61 % mindre bakterier efter
stidning. Minskningen dr statistiskt sikerstalld.

Med befintlig metod blev det i genomsnitt 19 % renare och 29 % mindre bakterier efter stidning.
Denna minskning ir inte statistiskt sikerstilld. Det bor noteras att tre av fyra mitningar visar att
antalet bakterier 6kade efter stidning.

Slutsats: Vid daglig maskinstidning ger den nya kemfria metoden med enbart vatten och Twister™
golv som ir renare och med betydligt firre bakterier 4n den befintliga metoden dir
bakteriehdimmande medel anvindes.

Maskinstidning 1-2 ganger per vecka och daglig moppning
Med den nya kemfria metoden blev det 21 % renare efter stidning och 80 % mindre bakterier efter
stidning jimfért med fére. Minskningen dr statistiskt sikerstilld.

Med befintlig metod var det 27 % renare efter stidning 1 borjan av stidperioden (signifikant
minskning). I slutet av perioden var det renare fore stidning dn efter, men skillnaden ér inte
statistiskt sakerstilld. Antalet bakterier minskade i genomsnitt med 25 % men denna minskning 4r
inte statistiskt sikerstilld (Av atta prov var antalet bakterier ligre efter stidning i tva prov, lika fére
och efter stidning i tre prov och hégre i tre prov).

Slutsats: Vid maskinstidning 1-2 ganger per vecka och diremellan daglig moppning ger den nya
kemfria metoden golv med betydligt firre bakterier 4n den befintliga metoden. Nir det giller




férméga att 6ka renheten vid sjilva stidningen, gdr det inte att dra ndgra sikra slutsatser som
skillnader mellan metoderna.

Daglig moppning

Fo6r bade den nya och befintliga stidmetoden ir det ingen skillnad mellan renheten fére och efter
stidning. Detsamma giller f6r den nya stidmetoden och bakterier. Med den nya stidmetoden lag
antalet bakterier pa en lig och jimn nivd. Med den gamla stidmetoden 6kade dock antalet bakterier
markant efter stidning i fem av étta prov.

Slutsats: Nollstillning av golv med Twister™ verkar ha en langsiktig effekt pa antalet bakterier pa
golvet sd att antalet bakterier ligger pd en stabilt ldg nivd. Slutsatsen bygger pd relativt f4 mitningar
och ska ddrfor tolkas med forsiktighet.

Dammbhalter

Antalet partiklar med diameter stérre dn 1 um var ndgot hogre vid ny stidmetod bade i sal och 1
kotridor jimfért med befintlig stidmetod. Okningen ir dock liten och frin en frin bérjan mycket
lig niva.

Friktion

Friktionen maittes pa en mopp som drogs 6ver golvet. Golv som stidas med Twister™ hade en
jamn och lag niva pa friktionen (0,4-1,1 N). Friktionen pé golv som stddats med befintlig metod
var hégre (0,8 -3,3 N). Ligre friktion innebir sannolikt ligre belastning f6r stidaren om golvet
stidas med mopp.

Nollstillning
Nollstillning av golvet gar betydligt snabbare med Twister™ jimfért med befintlig metod f6r
golvvard, cirka 1,3 minuter per m? jimfért med 12,8 minuter per m2

Kemikalieforbrukning

Anvindning av kemikalier elimineras helt med Twister™- Med den befintliga metoden férbrukades
0,83 dl/m? vid nollstillning. Uppgift om kemikalieforbrukning vid ordinarie stidning med befintlig
metod saknas, men dd denna avser daglig stidning dr sannolikt reduktionen betydande.

I miljéer dir det férekommer mycket flickar pa golvet, och dir den dagliga rengéringen gors frimst
med torrmoppning, krivs oftast extra insatser och ndgon form av fukt f6r att f4 bort flickarna.
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1 Bakgrund

HTC AB har anlitat IVL f6r att utvirdera hur renhet och bakterier/mikroorganismer pé golv,
dammbhalt i luften samt arbetsbelastning paverkas av byte av stidteknik.

Utvirderingen genomférdes vid Danderyds sjukhus under perioden 23 november, 2009 till 5
februari, 2010.

2 Mal

Milet var att 6ka kunskapen om och jimféra tva alternativa stidmetoder infér den upphandling av
stidtjdnster som Danderyds sjukhus skall genomf6ra. Av sirskilt intresse dr att utvirdera effekterna
av anvindning av Twister™.,

Utvirderingen ska dven ge underlag f6r beslut om eventuella konkreta krav pa en viss typ av
stidmaterial eller stidmetodik for att héja kvaliteten av stddtjdnsterna avseende golvvard till

bibehillen eller i bista fall ligre kostnad én tidigare samt med reducerat anvindande av
stidkemikalier.

3 Metoder

3.1 Projektgrupp
Projektledare f6r utvirderingen var Robert Kreicberg, affirsomradeschef, HTC Sweden AB

Utvirderingen har genomférts av en projektgrupp med foljande sammansittning. Nedan anges
ocksd vad respektive projektdeltagare ansvarat for.

Ansvar f6r planering och sammanstillning av utvirderingen.
Ann-Beth Antonsson  Professor, IVL Svenska MiljSinstitutet.

Mitning av renhet och baktetier/mikrootganismer som matt pa stadresultat. Metodval samt
genomférande och sammanstillning av mitningar.

Bengt Christensson Yrkeshygieniker, IVL Svenska Miljdinstitutet
Gabriella Ostlund Civ.ing., IVL Svenska Milj6institutet
Aime Must Mikrobiolog, IVL Svenska Milj6institutet

Mitning av dammbhalt som ett matt pd stidresultat. Metodval samt genomférande och
sammanstillning av mitningar.
Pir Fjillstrom Fil Dr, IVL Svenska Milj6institutet.

Utvirdering av arbetsbelastning. Metodval samt genomférande och sammanstillning av mitning.
Lisa Schmidt Fil mag, IVL Svenska Milj6institutet.



Kontaktpersoner som medverkat i planeringen av utvirderingen och som dven bistitt med
kontakter med ber6érda avdelningar.

Magnus Karlsson
Sigrid Wahlberg

Enhetschef, Danderyds sjukhus
Stidcontroller, Danderyds Sjukhus

Dokumentation av stidmetoder i samband med utvirderingen.

Thomas Johansson

Delsec AB

Introduktion och utbildning av berérd stidpersonal i anvindning av T'wister™,

Kjell Svensson

3.2 Lokaler

Bevara AB

Danderyds sjukhus har stillt en avdelning samt en entré till f6rfogande f6r utvirderingen.

Utvirderingen genomfordes i avdelning 61, Hus 20, plan 6, vid stidning i korridor samt en sal.
Samtliga golv har polishbelagd linoleummatta.

Entrén pa plan 2 dr ocksd akutintag med direkt entré frin trottoar. Entrén har plastgolv.

3.3 Stadmetoder

Tvi stidmetoder har ingétt i utvirderingen, dessa benimns nedan ”befintlig stidmetod” samt ’ny
stidmetod”. Malet var att jimfora tva stidmetoder i tre applikationer.

Ny kemfri stidmetodik

Befintlig stidmetodik

Daglig maskinstidning

Med grén Twister™-rondell
och kombimaskin med enbart

vatten

Med r6d 3M-rondell och
rengéringsmedel och

kombimaskin

Maskinstidning 1-2 ganger

Maskinstidning med grén

Maskinstidning 1-2 ganger per

per vecka och daglig Twister™ tvd ganger per vecka | vecka med vatten. Diremellan
moppning med vatten. Diremellan moppning med impregnerade
moppning med torr moppat.
mikrofibermopp
Daglig moppning Nollstillning med Twister och | Moppning med impregnerade

direfter torr mikrofibermopp

moppar.

Infér stidning med ny stidmetod nollstilldes golvet i den avdelning som stidades. Ingen
nollstillning gjordes av golvet i entrén. Golven nollstilldes med Twistet™: se bilaga 4. Som
jamforelse har golv dven nollstillts med befintlig metod f6r nollstillning inklusive paliggning av

polish, se bilaga 5.




3.3.1 Ny stadmetod

Den nya stidmetoden bygger pd stidsystemet Twister™ frin HTC Sweden AB samt torra
mikrofiber moppar. Twister™ dr enligt tillverkaren ett nytt stidsystem bestdende av stidrondeller
preparerade med miljarder mikroskopiska diamanter som rengér golv mekaniskt i stillet f6r
kemiskt.

Twister™ forutsitter maskinell stidutrustning. Twister™ kan anvindas som enda stidmetod eller 1
kombination med mikrofiber moppar. I entrén anvindes kombimaskin férsedd med Twister™. For
golvstidning pd avdelningen anvindes en kombination av kombimaskin med T'wister™ och
mikrofiber moppar med rengdringsfiber av typen kompositkonstruktion.

Vid rengéring med Twister™ i kombimaskin anvinds vatten, men inget kem.

3.3.2Befintlig stadmetod

Den befintliga stidmetoden var moppning med fuktiga mikrofibermoppar samt maskinstidning i
korridorer och entré i plan 2. Befintlig stidmetod innebir att stidmaskin med r6d 3M rondell och
vatten (inget kem) anvinds 1 dag per vecka. Att man inte anvinder kem i stidmaskinen beror enligt
Rengérare Nislund pa att det redan finns sd pass mycket kem pa golvet frin moppningen som goérs
6 dagar per vecka att mer kem inte behéver tillsittas. Enligt Reng6rare Nislund blir det en
“kemhinna” pa govlet. Denna skuras bort en gang i veckan med kombimaskinen.

Mopparna som anvinds tvittas i 90 grader i tvittmaskin. Vid sista skdljningen impregneras dessa
med Taski Jontec Tensol.

I entrén stidades med maskin f6rsedd med r6d 3M rondell och kem Gipeco Hageren som ir ett
alkaliskt ldgskummande allroundmedel med kalkhimmande och bakterichimmande effekt.

Utférligare beskrivning av stidproceduren med ny respektive befintlig stidmetodik finns i Bilaga 1.

3.3.3 Nollstallning

Nollstillning gbérs som en sirskild insats till exempel drligen och innebir en grundlig rengdring av
golvet ibland i kombination med paliggning av ny polish.

Nollstillning med Twister (ny metod) gjordes genom att férst skrapa med spackelskrapa i hérnen
for att fa bort 16s polish och smuts. Direfter littskurades golvet med réd Twister™ rondell, vattnet
sOgs upp med vatsug och direfter polerades torrt med grén Twister™ rondell.

Nollstillning med befintlig metod beskrivs utforligt i bilaga 5 och innefattade blétliggning av golv,
manuell skurning, polishligening med mer i 11 olika moment.

3.3.4 Utbildning av stadare i ny stadmetodik

I samband med att utvirderingen pabdrjades utbildades en stidare anstilld av Rengdrare Nislund,
som stidade den aktuella avdelningen och entrén samt en stidare som fungerade som vikarie f6r
ordinarie stidare. Utbildningen behandlade hur stidning skulle géras med Twister™ respektive
torra mikrofibermoppar samt en introduktion till de material som anvinds och deras funktion.

TVL 3



Utbildningen genomférdes av Kjell Svensson fran Bevara i samarbete med Robert Kreicberg, HTC
Sweden AB.

3.4 Genomforande av utvarderingen

Utvirderingen genomfordes enligt f6ljande:

Stidningen utvirderades i tre typer av lokaler (korridor respektive sal i avdelning samt entré). I
entrén, pd plan 2, anvindes befintlig stidmetod till, se Bilaga 1, till och med 23 november, direfter
anvindes den nya metoden som innefattade anvindning av Twister™. P4 avdelningen anvindes
befintlig metod under cirka en manad, 1 december, 2009 — 6 januari, 2010. Ny stidmetod anvindes
pd avdelningen under cirka en ménad, 7 januari — 5 februari, 2010.

Tvi mitningar utférdes med befintlig stidmetod p4d avdelningen, i bétjan respektive i slutet av
perioden. Direfter utférdes mitning i borjan och i slutet av perioden med ny stidmetod.
Mitningarna med befintlig stidmetod anvindes som jimfdrelse till mitningen med ny stidmetod.

I entrén, plan 2, utférdes en mitning vid anvindning av befintlig metod. Direfter gjordes en
mitning i bérjan och slutet av perioden med ny stidmetod.

Mitningarna innefattade
» renhet pd golvet
» bakterier/mikroorganismer pa golvet
» dammbalt i luften (enbart pa avdelning, ej i entré)

Mitningar gjordes dessutom pa
» friktion for mopp som dras Gver golvet (enbart pa avdelning, ej i entré).

Friktionsmitning efter stidning med befintlig stidmetod gjordes den 18e december och efter
Twister™-stidning den 4e februari. Tre mitningar gjordes i korridor respektive sal pa avdelning 61.

Med dessa mitningar som underlag utvirderades effekter av stidmetod pé renhet inklusive
forekomst av bakterier/mikroorganismer, dammhalt samt atbetstyngd (friktion). Ursprungligen
planerades ockséd pulsmitning som matt pd arbetstyngd. Denna mitning exkluderades dock, vilket
beskrivs nirmare under diskussion nedan.

Mitmetoderna beskrivs utforligare i Bilaga 6.

4 Resultat

Nedan summeras resultaten frin de mitningar som utférts. Detaljresultat fran mitningar av renhet,
baktetier/mikroorganismer samt dammbalt redovisas i bilaga 2 (renhet och mikrootrganismer)
respektive 3 (dammbhalt).



4.1 Renhet och mikroorganismer

Resultaten av mitningar pd renhet respektive baktetier/mikroorganismer redovisas i tabell 3 for
entrén, tabell 4 for korridoren samt tabell 5 for salen.

Vid mitningarna visade det sig att golven i korridoren och i salen slippte fragment av gammal
polish. Detta polishslipp innebar att en del prover inte kunde analyseras. Antalet prov per lokal
ut6kades dirfor, for att kompensera f6r prov som maste kasseras.

Tabell 3.

Uppmaétta varden (medelvarde och 95 % konfidensintervall) fér renhet och

bakterier/mikroorganismer i entrén. Ny metod innefattar endast Twister™ och inte
mikrofibermoppning

Entré, plan 2
Befintlig metod
Mitning Fére stadning Efter stadning Férandring Signifikans
Renhet 2,6+1,1 2,1£1,1 -19 % Ej signifikant
Bakterier 8,5+9,1 6,0£3,5 -29 9% Ej signifikant
Ny metod
Mitning Fére stadning Efter stadning Férandring Signifikans
Renhet 2,5+0,5 1,6+£0,4 -35 % Signifikant (99 %)
Bakterier 3,8+1,5 1,4+1,1 -61 % Signifikant (96 %)

Tabell 4. Uppmatta varden pa for renhet och bakterier/mikroorganismer i korridoren, avdelning
61. Korridoren stadades med Twister™ tva gdnger per vecka, daremellan dagligen med
torr mikrofibermoppo. Meqelvérdet (och 9"5 °(o konfidensinter.vall)"géller ff)I.‘ de métpun.kter
for vilka proverna bade fore och efter stadning var utan polishslédpp. Korridor, avdelning 61

Befintlig metod

Tid Métning Fore stadning Efter stadning Foréandring Signifikans
Bérjan av Renhet 2,6£1,2 1,9+1 -27 % Signifikant (94 %)
perioden Bakterier 4£2 3+2 -25 % Ej signifikant
Slutet av Renhet 5,0%1,9 56+2,1 12 % Ej signifikant
perioden Bakterier 4+4 3+1 -25 % Ej signifikant

Ny metod

Tid Métning Fore stadning Efter stadning Foréandring Signifikans
Bbrjan av Renhet - 3,7+0,8 - -
perioden Bakterier - 1+0 - -
Slutet av Renhet 3,3+1 2,6+0,9 21 % Signifikant (94 %)
perioden Bakterier 5+1 1£1 -80 % Signifikant (99 %)
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Tabell 5.

Uppmatta varden pa for renhet och bakterier/mikroorganismer i sal 8, avdelning 61. Salen

nollstélldes med Twister™ men stddades darefter enbart med torr mikrofibermopp.
Medelvardet (och 95 % konfidensintervall) géller for de matpunkter for vilka proverna
bade fére och efter stadning var utan polishslapp.

Sal 8, avdelning 61

Befintlig metod
Tid Métning Fore stadning Efter stadning Foréandring Signifikans
Bbrjan av Renhet 3,0£2.5 2,4+2,6 -20 % Ej signifikant
perioden Bakterier 41 34+22 750 % Signifikant (92 %)
Slutet av Renhet 4,7+1,7 5,4+3,3 15 % Ej signifikant
perioden Bakterier 1417 1420 + 0% Ej signifikant
Ny metod
Tid Métning Fore stadning Efter stadning Foréandring Signifikans
Bbrjan av Renhet - 2,7x1,1 - -
perioden Bakterier - 0+0 - -
Slutet av Renhet 2,0x1,4 3,1+4,8 55 % Ej signifikant
perioden Bakterier 2+1 2+1 + 0% Ej signifikant
Tabell 6. Oversikt 6ver genomsnittlig renhet (inklusive 95 % konfidensintervall) efter stidning

med befintlig stddmetod respektive Twister™.

Genomsnittlig ren

het efter stadning

. Befintlig .t | Twister™ och torr | Twister™ nollstélining,
Plats/period stédmetod Twister mikrofibermopp torr mikrofibermopp
Entré, bérjan av 2,1+1,1 | 1,240,5
stéadperioden
Er!Fre slytet av 1,840,5
stéadperioden
Entré, totalt 2,1+1,1 1,6+0,4
Ayd.elnmg 6{, kor.ndor, 1,941 3,7+0,8
boérjan av stadperiod
Avdelning 6"1, korndor, 5,64£2,1 2,6%0,9
slutet av stadperiod
Avdelning 61,
korridor, totalt 4,1£1,5 3,3£0,6
Avdelning 61, sal, 2,4+2,6 2,7+1,1
boérjan av stadperiod
Avdelﬂnmg §1, sal, slutet 5,4%3,3 3,1%4,8
av stadperiod
Avdelning 61, sal,
totalt 4,4%£2,4 2,7+1,1




Tabell 3-5 visar att mitetalen for renhet respektive for bakterier/mikroorganismer ir ligre vid
stidning med Twister™ jimfért med konventionell stidning. Tabell 6 jAimfér genomsnittlig renhet
efter stidning med de bidda metoderna.

I tabell 7 har motsvarande resultat sammanstallts for bakterier.

En granskning av tabellerna ovan samt tabell 7 tyder pa att daglig stidning med Twister™ samt
stidning med Twister™ tva ganger i veckan och diremellan daglig moppning med torr
mikrofibermopp ger betydligt bittre renhet riknat som partiklar pd golvet och
baktetier/mikrootrganismer pd golvet jamfort med befintlig stidning med fuktig mikrofibermopp.
Jamforelsen av befintlig och ny metod testades med t-test och resultaten presenteras i tabell 8.

Tabell 7. Oversikt 6ver kvarstdende antal mikroorganismer (medelvarde samt 95 %
konfidensintervall) efter stddning med befintlig stddmetod respektive Twister™.
Genomsnittligt antal bakterier/mikroorganismer efter stadning
. Befintlig .| Twister™ och torr | Twister™ nollstélining, torr
Plats/period stédmetod Twister mikrofibermopp mikrofibermopp
Entré, bérjan av 63,6 10,8
stéadperioden
Entré slutet av
+
stéadperioden 2£2
Entré, totalt 1,4+2,3
Ayd.elnmg 6}., kor.r|dor, 342 140
boérjan av stadperiod
Avdelning 61, korridor,
slutet av stadperiod 3£1 2£1
Avdelning 61,
korridor, totalt 3,1£1,1 1,1+1,1
Avde!pmg §1, sal, boérjan 34422 040
av stadperiod
Avde!pmg §1, sal, slutet 14420 241
av stadperiod
Avdelning 61, sal,
totalt 24+16 1,1+1,1




Tabell 8. Uppmaétta varden (medelvarde och 95 % konfidensintervall) for renhet och bakterier/-
mikroorganismer efter stidning, samt jamférelse mellan befintlig metod och Twister™.

s-traygn?r\llg Plats Méatning Befintlig | Twister™ | Féréndring Signifikans
D"agllig Entré Renhet 2,1£1,1 1,3+0,4 ~38 % Ej signifikant
stadning Bakterier 63 10 -83 % Signifikant (94 %)
Korridor Renhet ;’:i; 3’ziz’8 T:::: Signifikant (97 %)
Nollstallning Bakterier ! Signifikant (88 %)
2,2+0,4 | 2,7+1,1 +20 % o
sal Renhet s 1o o0k Ej signifikant
Bakterier Signifikant (95 %)
corridor |_Renet i'zz'i j‘l‘fl’; :: Z: Signifikant (99,7 %)
Daglig Bakterier ! ! ! ! Ej signifikant
stadning . Renhet | 54%2:2 2,9%2 -47 % Signifikant (88 %)
Bakterier 1420 2,3%1,5 -84 % Ej signifikant

4.2 Partikelhalter i luften

Partikelhalterna pa avdelning 61 har sammanstillts i tabell 9. Virdena i tabellen anger 6kningen i
antal partiklar jimfért med halten i tilluften. Detta innebir att tabellen aterspeglar tillskottet i
partikelhalt frin verksamheten i lokalerna inklusive fran stidningen samt partiklar som virvlas upp
efter otillricklig stidning.

Mitningarna av partikelantal gjordes under tre dagar. Tabell 6 visar medelvirdet under dessa dagar
samt 95 % konfidensintervall. Vid mitningarna med med ny stidmetod i sal och korridor férekom
det tillfilliga och héga halter (spikar). Utvirdering av dammbhalten har gjorts bide med dessa
tillfilliga hoga halter inkluderade och exkluderade vid berdkning av medelvirden under perioden.
Nedan anges berikningar utgiaende fran mitvirden exklusive spikar som “justerat”.

En statistisk analys visar att antalet partiklar var signifikant hogre (t-test) vid stidning med ny
stidmetod jaimfoért med befintlig stidmetod for de storre partiklarna. Foér partiklar under 0,3 pm var
skillnaderna inte signifikanta.

Tabell 9. Medelvarde och 95 % konfidensintervall av partikelhalter under matperioden
(korrigerade for bakgrund). Negativa varden betyder att halten partiklar i tilluften
var hogre an i lokalen.

Partikelhalt, antal/I

Matpunkt | Stadmetod >0.30 ym >1.0 ym >5.0 ym
Befintlig stddmetod, impregnerad fuktig

Sal mopp -1650+139 39+1 3+0,2
Ny stadmetod, torr mopp efter nollstalining

Sal med Twister™ -1605+963 7147 5+0,3

Sal Ny stadmetod (Justerat) -4577+138 49+2 50,3

Befintlig stddmetod maskinstdd med vatten
1-2g/v, daremellan daglig moppning med

Korridor impregnerad fuktig mopp 1485+111 89+3 70,3
Ny stddmetod, maskinstdd med Twister™ och

Korridor vatten 2g/v, dédremellan daglig torrmoppning 7250418 349+43 42+7

Korridor Ny stddmetod Twister™ (Justerat) 5896+347 137+7 11+1




4.3 Friktion

Friktionsmitningarna redovisas i tabell 10. Den 18e december 2009 gjordes friktionsmitning efter
stidning med befintlig stidmetod och den 4e februari pa golv som stidades med Twister™ (i
korridoren) respektive golv som nollstillts med Twister™ cirka en manad tidigare och dérefter
stidats med torr mikrofibermopp. Friktionsmitningarna upprepades tre ganger i varje mitpunkt.

Tabell 10. Resultat fran friktionsmé&tning med dynamometer i Newton (N), medelvarde, 95 %
konfidensintervall, efter stddning med befintlig stadmetod samt efter nollstéllning och
stddning med Twister™

Sal 8 Korridor, vid ingang Korridor, vid mitten Korridor, langst ned
Befintlig | Twister™ | Befintlig | Twister™ | Befintlig | Twister™ | Befintlig | Twister™
Medelvirde 1,2+0,5 | 0,4%0,0 1,4+0,7 | 0,8+0,6 | 0,8+0,2 | 0,7+0,3 | 3,3+2,3 1,1+0,1
Skillnad -67 % -43 % -13 % -67 %
Signifikans Signifikant (93 %) Ej signifikant Ej signifikant Ej signifikant
Skillnad tot - -52 %
Signifikans - Signifikant (88 %)

Golv som stidas med Twister™ hade en jimn och lidg niva p4 friktionen (0,4-1,1 N). Friktionen pa
golv som stidats med befintlig metod var hégre (0,8 -3,3 N). Ligre friktion innebér sannolikt en
ligre belastning f6r stidaren om golvet stidas med mopp.

4.4 Tidsatgdng for nollstadllning/golvvard

Arbetsgangen samt tidsitgang vid nollstillning av golvet med Twister™ redovisas i bilaga 4 och
motsvarande for befintlig golvvard i bilaga 5.

Nollstillning av golvet gick betydligt snabbare med Twister™ jaimfért med befintlig metod f6r
golvvard, cirka 1,3 minuter per m?2 f6r Twister™ jimfért med 12,8 minuter per m? f6r golvvird.

Anvindning av kemikalier eliminerades helt med Twister™ medan den befintliga metoden
forbrukade 0,83 dl/m?2.

5 Diskussion

5.1 Om vad som utvarderats

» 1denna utvirdering har vi utvirderat stidmetoder och jamfort en befintlig stidmetod
(fuktiga mikrofibermoppar i kombination med stidmaskin) med en ny stidmetod (torra
mikrofibermoppar i kombination med stidmaskin med Twister™-rondell).

De mitningar som gjorts speglar effekter av stidningen pa férekomst av partiklar och bakterier pa
golvet, partiklar i luften samt golvets friktion.

Vid tolkningen av resultaten dr det viktigt att skilja pa effekter av anvindning av Twister™ och
effekter av anvindning av torr mikrofibermopp istillet f6r fuktig. I denna utvirdering har
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anvindning av Twister™ kombinerats med torr mikrofibermopp. Det dr dock moijligt att
kombinera Twister™ ocksa med andra moppar och stidtekniker.

5.2 Om tillforlitligheten i utvarderingen

Att utvirdera effekter stiller krav pa en god metodik och att underlaget ir tillrdckligt omfattande
for att slutsatser ska kunna dras. Vid planeringen av utvirderingen besléts ddrfor att flera prover
skulle tas, for att kunna bedéma tillf6rlitligheten i resultaten i férhéllande till hur stor variationen
normalt dr i till exempel renhet, férekomst av bakterier och dammbhalt.

Under utvirderingen visade det sig att flera prov, speciellt frin avdelningen maste kasseras,
eftersom golvet slippte polish. Polishen kontaminerade flera prov och gav dirfér missvisande
resultat. Antalet prov utékades dirfor, for att kompensera f6r prov som maste kasseras.

Vid flera av mitningarna har det visat sig att variationen var stor i mitresultat speciellt frin befintlig
stidmetod. Detta komplicerar ocksa utvirderingen. Om variationen i virden ir stor innebir det att
ett storre antal prov krivs for att den statistiska analysen ska visa pa signifikanta skillnader. I flera
fall ser vi att variationen i till exempel f6rekomst av bakterier dr relativt liten vid stidning med
Twister™, men varierar mycket vid stidning med befintlig metod. En statistisk analys visar att
skillnaden inte dr signifikant. Var bedémning dr att det dr rimligt att dra slutsatsen att det trots allt dr
en skillnad och att det skulle kunna pdvisas med statistisk signifikans om flera prover tagits.

5.3 Effekter pa golvens renhet och forekomst av
mikroorganismer

De mitningar som tydligast visar effekten av stidning med Twister™ 4r mitningarna i entrén, dir
endast stidmaskin med Twister™-rondell respektive konventionell stidrondell anvindes.

Tabell 3 visar att efter daglig stidning i entrén med Twister™ var renheten 35 % bittre med
avseende pa partiklar och 61 % bittre med avseende pa mikroorganismer. Befintlig stidmetod
visade ingen signifikant férbittring av renhet med avseende pd partiklar eller mikroorganismer vid
jamforelse fore respektive efter stidning.

Mitningarna i korridoren i avdelningen paverkades kraftigt av fdrekomst av fragment av polish och
resultaten var inte entydiga, se tabell 4. Mitningarna i slutet av perioden visar dock att det blev
signifikant renare (21 %) och mindre bakterier (80 %) vid stidning med Twister™ jaimfért med
befintlig metod.

Stidning med T'wister™ minst tvd ganger i veckan, se tabell 4, ger betydligt bittre stidresultat dn
nollstillning med Twister™ och direfter endast anvindning av torr mikrofibermopp, se tabell 5.
For bakterier blev halterna stabilt ldga efter nollstillning med Twister™ och daglig moppning med
mikrofibermopp. Antalet mitresultat 4r dock begrinsat, varfor detta resultat inte dr signifikant och
dirfér ska tolkas med forsiktighet.

Tabell 8 jimf6r renhet och férekomst av bakterier efter stidning med befintlig respektive ny
stidmetod. Denna jimfdrelse tar inte hinsyn till hur smutsigt det var innan stidningen pabérjades.
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> Renheten i entrén (enbart maskinstidning med Twister™) var 38 % bittre efter stidning
med Twister™ jimfort med befintlig metod. Skillnaden ir inte signifikant, vilket beror pa
att variationen i renhet vid stidning med befintlig metod ér stor (stort konfidensintervall).
Twister™ ger stadigt renare och mindre variation i renheten. Med Twister™ blir det
signifikant betydligt mindre bakterier jimf6rt med befintlig metod trots att Twister™
anvinds med enbart vatten medan den befintliga metodens rengéringsmedel var
bakterihimmande.

» Efter nollstillning av golvet, kade antalet partiklar pa golvet signifikant med Twister™ i
korridoren men 6kningen var inte signifikant i salen. Méjligen hirrér dessa partiklar fran
polishen. Antalet bakterier minskade kraftigt, med 69 % i korridor och 100 % i sal efter
nollstillning med Twister™ jimfért med befintlig metod och minskningen var signifikant.

» Vid daglig stidning var renheten betydligt bittre i bide korridor (63 % mindre partiklar
pé golvet) och sal (47 %) efter stidning med Twister™ och mikrofibermopp samt
nollstillning med Twister™ och direfter daglig stidning med mikrofiber. Dessa virden var
signifikanta. Utvirderingen tyder ocksé pd att dessa stidmetoder ger betydligt mindre
bakterier pd golvet, men skillnaden jimfért med befintlig stidmetod 4r inte signifikant,
vilket bland annat beror pa att variationen i bakterieantal 4r mycket stor speciellt i salen
efter stidning med befintlig metod.

5.4 Partikelhalt i luften

Mitningarna visar att antalet partiklar i storlekarna > 1,0 wum och > 5,0 um 6kade da sal och
korridor stidades med torrmoppning respektive daglig torrmoppning och vatskurning med
Twister™ tvd ganger per vecka. Antalet partiklar 6kade enbart marginellt i salen medan 6kningen
var pitaglig i korridoren.

De mitningar som redovisas i bilaga 3, visar hur partikelhalterna varierat 6ver dygnet vid de olika
stidmetoderna. Som synes férekommer f6rhéjda halter frimst under dagen och speciellt vid
lunchtid. Med stor sannolikhet beror de férhéjda halterna pa att det dr mycket rorelse i lokalerna,
som bidrar till att damm virvlas upp. Aven torrmoppning kan bidra till dammbhalterna..

De mitningar som gjorts ger inget underlag for att utvirdera om eller i vilken utstrickning Twister
bidragit till den 6kade dammbhalten eller om det finns andra faktorer som bidragit, till exempel om
kemikalierester pa golvet binder dammet. I de flesta applikationer anvinds Twister™ tillsammans
med vatten, vilket kan antas fainga upp en stor del av eventuellt damm. Vid nollstillning
férekommer moment dir Twister anvinds torrt. I dessa fall dr det viktigt vilken stidmaskin som
Twister™ monteras i. Det dr en férdel om Twister™ kan monteras i en maskin som ar férsedd med
ett utsug som effektivt kan finga in det damm som alstras och avskilja det, sd att det inte sprids i
lokalen. En maskin med utsug anvindes under f6rséksperioden. Hur effektivt utsugen fingar in
bildat damm kan dock variera mellan olika fabrikat av sidana maskiner.

Aven om dammbhalten i luften i korridoren 6kade, innebar stidning med Twister™ pa sikt hégre
renhet pa golvet dn befintlig metod.
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5.5 Friktion

De mitningar som gjorts pa friktion visar att friktionen generellt sett blir ldgre efter stidning med
Twister™. Det giller bade da Twister™ anvinds tva ginger i veckan och da golven nollstillts med
Twister™ och inom en manad efter nollstillningen, 4ven om signifikansnivan ér lag.

Moppning ir ett arbete som innebir en belastning pa axlar och skuldror. Belastningen paverkas
bland annat av tyngden pd moppen, arbetsteknik och av friktionen mot golvet. Stidare
kommenterar ofta att golvet blir mer littstidat och stidarbetat littare nir golvet nyligen fatt
golvvard. Golvvirden innebir att golvet beldggs med ett ytskikt som minskar friktionen.

De mitningar som gjorts visar att friktionen minskat, vilket sannolikt minskar belastningen f&r
stidaren, om golvet ska moppas.

Enligt projektplanen skulle dven stidarnas belastning mitas genom pulsmitning. I samrad med
uppdragsgivaren besléts dock att inte genomféra dessa mitningar, eftersom stidomradet var sa litet
att det dr svirt att fa fram tillforlitliga métresultat f6r stidarens belastning.

6 Slutsatser

De mitningar som genomfoérts visar att:

Daglig maskinstidning
Med den nya kemfria metoden blev det i genomsnitt 35 % renare och 61 % mindre bakterier efter
stidning. Minskningen dr statistiskt sikerstalld.

Med befintlig metod blev det i genomsnitt 19 % renare och 29 % mindre bakterier efter stidning.
Denna minskning ir inte statistiskt sikerstilld. Det bor noteras att tre av fyra mitningar visar att
antalet bakterier 6kade efter stidning.

Slutsats: Vid daglig maskinstidning ger den nya kemfria metoden med enbart vatten och Twister™
golv som idr renare och med betydligt firre bakterier 4n den befintliga metoden dir
bakteriehimmande medel anvindes.

Maskinstidning 1-2 ganger per vecka och daglig moppning
Med den nya kemfria metoden blev det 21 % renare efter stidning och 80 % mindre bakterier efter
stidning jimfért med fére. Minskningen dr statistiskt sikerstilld.

Med befintlig metod var det 27 % renare efter stidning 1 borjan av stidperioden (signifikant
minskning). I slutet av perioden var det renare fore stidning dn efter, men skillnaden ir inte
statistiskt sakerstilld. Antalet bakterier minskade i genomsnitt med 25 % men denna minskning 4r
inte statistiskt sikerstilld (Av atta prov var antalet bakterier ligre efter stidning i tva prov, lika fére
och efter stidning i tre prov och hégre i tre prov).

Slutsats: Vid maskinstidning 1-2 ganger per vecka och diremellan daglig moppning ger den nya
kemfria metoden golv med betydligt firre bakterier 4n den befintliga metoden. Nir det giller
férméga att 6ka renheten vid sjilva stidningen, gdr det inte att dra ndgra sikra slutsatser som
skillnader mellan metoderna.
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Daglig moppning

Fo6r bade den nya och befintliga stidmetoden ir det ingen skillnad mellan renheten fére och efter
stidning. Detsamma giller f6r den nya stidmetoden och bakterier. Med den nya stidmetoden lag
antalet bakterier pa en lig och jimn nivd. Med den gamla stidmetoden 6kade dock antalet bakterier
markant efter stidning i fem av étta prov.

Slutsats: Nollstillning av golv med Twister™ verkar ha en lingsiktig effekt pa antalet bakterier pa
golvet sd att antalet bakterier ligger pd en stabilt ldg nivd. Slutsatsen bygger p4 relativt f4 mitningar
och ska ddrfor tolkas med forsiktighet.

Dammbhalter

Antalet partiklar med diameter stérre dn > 1,0 um och > 5,0 um 6kade d4 sal och korridor stidades
med torrmoppning respektive daglig torrmoppning och vatskurning med Twister™ tva ganger per
vecka. Antalet partiklar 6kade enbart marginellt i salen medan 6kningen var pataglig i korridoren.

Friktion

Friktionen mittes pa en mopp som drogs 6ver golvet. Golv som stidas med Twister™ hade en
jamn och lag niva pa friktionen (0,4-1,1 N). Friktionen pé golv som stddats med befintlig metod
var hégre (0,8 -3,3 N). Ligre friktion innebir sannolikt ligre belastning f6r stidaren om golvet
stidas med mopp.

Nollstillning
Nollstillning av golvet gar betydligt snabbare med Twister™ jimfért med befintlig metod f6r
golvvard, cirka 1,3 minuter per m? jimfért med 12,8 minuter per m2

Kemikalieférbrukning

Anvindning av kemikalier elimineras helt med Twister™- Med den befintliga metoden férbrukades
0,83 dl/m? vid nollstillning. Uppgift om kemikaliefctbrukning vid ordinarie stidning med befintlig
metod saknas, men dd denna avser daglig stidning dr sannolikt reduktionen betydande.

I miljéer dir det férekommer mycket flickar pa golvet, och dir den dagliga reng6ringen gérs frimst
med torrmoppning, krivs oftast extra insatser och ndgon form av fukt f6r att f4 bort flickarna.

VL £



Bilaga 1. Beskrivning av stadproceduren med
ny respektive befintlig stadmetod

Stadprocedur, ny stadmetodik

Féljande stidprocedur tillimpades under utvirderingen.

Avdelning 61

Korridor

Utrustning: Stidmaskin férsedd med gron Twister™-rondell i kombination med mikrofiber
moppat.

Stidrutin: Golven maskinstidas 1 eller 2 dagar per vecka. Diremellan manuell stidning med

torr mikrofibermopp.
Golvet "nollstilldes” nir den nya stidmetodiken togs i drift.

Sal 8
Utrustning: Stidmaskin med grén Twister™ rondell och torra mikrofibermoppar.
Stidrutin: Manuell stidning med torr mikrofibermopp.

Golven ”nollstilldes” med Twister™ nidr den nya stidmetodiken togs 1 drift.

Owriga salar och lokaler pé avdelningen
Stidrutin: Manuell stidning med torr mikrofibermopp.

Plan 2 - Akutintag
Utrustning: Stidmaskin férsedd med Twister™-rondeller.
Stidrutin: Maskinstidning vatje dag. Ingen moppning

Stadprocedur, befintlig stadmetodik

Befintlig stidmetodik utférdes enligt nedan:

Korridor

Utrustning: Befintlig stidmaskin f6rsedd med rondeller i kombination med befintliga moppar.

Stidrutin: Golven maskinstidas 1 eller 2 dagar per vecka. Diremellan manuell stidning med
fuktig befintlig mopp.

Sal 8

Utrustning: Befintliga moppar.

Stidrutin: Manuell stidning med fuktig befintlig mopp.

Periodisk golvvard genomférs hégst en gang per dr.

Plan 2 - Akutintag
Utrustning: Maskinstidning med befintlig stidmaskin.
Stidrutin: Maskinstidning vatje dag. Ingen moppning
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Bilaga 2. Detaljredovisning av matningar av
renhet och mikroorganismer

Nedan redovisas samtliga mitresultat f6r mitning av renhet och mikroorganismer i entrén. Med t-
test har sannolikheten att det dr renare efter stidning jamfért med fére stidning beriknats for
respektive stidmetod.

Entré, renhet

Renhet
1:a matning
Befintlig stidmetod Twister™
Fore
stad Efter stad Fore stad Efter stad
3.4 3.2 2.7 1.9
5.5 4.1 2.7 1.0
2.9 1.7 4.6 1.3
1.0 1.6 1.3 2.4
1.3 1.1 0.8 0.2
2.9 0.7 1.5 0.4
0.7 0.3 3.7 1.3
3.0 4.3 1.9 1.3
Medel 2,6%1,1 2,1+1,1 2,410, 1,2+0,5
T-test 0.28 0.72 0.04 0.96

2:a matning
Befintlig stdadmetod Twister™

Fére stad Efter stad
Ingen befintlig stadning
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4.1
1.1
2.3
3.5
2.7
1.4
5.1
4.4
2.5
1.1
0.8
3.1
1.0
2.2
2.7
2.1
0,6

1.0
Medel 2,5+ 1,8+0,5
T-test 0.07 0.93
Sammanslagning alla matningar
Befintlig stdadmetod Twister™
Fére stad Efter stad Fére stad Efter stad
3.4 3.2 2.7 1.9
5.5 4.1 2.7 1.0
2.9 1.7 4.6 1.3
1.0 1.6 1.3 2.4
1.3 1.1 0.8 0.2
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2,1+1,1
0.72

0.28

2,6%1,1

Medel
T-test
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0.01

2,5+0,5

Medel
T-test
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Entrén, bakterier

Bakterier
Befintlig stidmetod Twister™
Fore stad Efter stad Fore stad Efter stad
8 9 10 0.3
4 9 3 0.2
1 2 2 1.8
22 4 4 0.1
Medel 9+9,3 6+3,6 5+3,5 1+0,8
T-test 0.65 0.35 0.12 0.88
Befintlig stidmetod Twister™
Fore stad Efter stad
Ingen befintlig stadning 2 1
2 1
3 1
3 1
3 2
5 6
Medel 3+1 212
T-test 0.08 0.92
Befintlig stidmetod Twister™
Fore stad Efter stad Fore stad Efter stad
8 9 10 0.3
4 9 3 0.2
1 2 2 1.8
22 4 4 0.1
Medel 8,5+9,1 6,0+3,5 2 1
T-test 0.65 0.35 2 1
3 1
3 1
3 2
5 6
Medel 3,8+1 1,4+2,3
T-test 0.04 0.96
Avdelning 61, renhet
Renhet
1:a matning, Avdelning 61
Befintlig stadmetod Twister™
Sal Korridor Sal
Fore Efter stad Fore stad  Efter stad Fore stad Efter stad
stad
3.5 2.2 3.5 3.5 6.7
2.5 2.6 6.2 4.3 3.1
3.3 1.9 2.5
2.1 1.2 2.6
1.0 0.6 1.6
2.1 2.8 1.2
1.5 0.2 3.1
1.0 0.7 1.1
2.2
17
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Fore stad

Efter stad
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Renhet

1.0
2.3
3.3
4.5
3.1
3.9
3.0
Medel 3,0+2, 2,4+2,6 2,6%1,2 1,9+1 2,7+1,1 3,7+0,8
5
T-test 0.55 0.45 0.06 0.94
2:a matning, Avdelning 61
Befintlig stadmetod Mikrofibermopp Mikrofibermopp +
Twister™
Sal Korridor Sal Korridor
Fore stad Efter stdd Fore stdd  Efter stad Fore stad Efter stad Fore stad Efter
stad
2.1 2.9 11.3 13.3 2.7 5.5 4.7 3.6
5.8 2.1 9.9 9.9 1.3 0.6 6.9 5.5
5.0 8.0 6.8 7.1 2.7 1.8
5.9 8.5 6.7 5.5 2.9 1.9
2.9 5.9 2.9 1.3
2.3 4.6 1.6 2.5
7 5.3 4.8 1.6
0.4 3.3 4.3 4.8
2.9 0.7 0.8 1.1
3.5 7.7 2.4 2.0
2.6 4.2 2.6 2.4
3.5 0.0
Medel 4,7+1,7 5,4+3,3 5,0+1,9 5,6+2,1 2,0+1,4 3,1+4,8 3,31 2,6+
0,9
T-test 0.69 0.31 0.37 0.63 0.66 0.34 0.06 0.94
Sammanslagning alla matningar
Befintlig stadmetod Mikrofibermopp Mikrofibermopp +
Twister™
Sal Korridor Sal Korridor
Fore stad Efter stad Fore stad  Efter stad Fore stad  Efter Fore stad  Efter
stad stad
3.5 2.2 3.5 3.5 6.7 6.1
2.5 2.6 6.2 4.3 3.1 3.0
2.1 2.9 3.3 1.9 2.5 5.1
5.8 2.1 2.1 1.2 2.6 4.6
5.0 8.0 1.0 0.6 1.6 6.8
5.9 8.5 2.1 2.8 1.2 4.5
1.5 0.2 3.1 4.5
1.0 0.7 1.1 1.6
11.3 13.3 2.2 2.5
9.9 9.9 2.7 5.5 1.0
6.8 7.1 1.3 0.6 2.3
6.7 5.5 3.3
2.9 5.9 4.5
2.3 4.6 3.1
7 5.3 3.9
0.4 3.3 3.0
2.9 0.7 4.7 3.6
3.5 7.7 6.9 5.5
2.6 4.2 2.7 1.8
3.5 0.0 2.9 1.9
2.9 1.3
1.6 2.5
4.8 1.6
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Medel
T-test

Renhet

4,1+1,3
0.82

4,4+2,4
0.18

4,0+1,3
0.81
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4,1+1,5
0.19

2,0+1,4 2,7+1,1 3,3
0.66 0.34 0
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Avdelning 61, bakterier/mikroorganismer

Bakterier
Befintlig stadmetod Twister
™
Sal Korridor Sal Korridor
Fore stad Efter stad Fore stad  Efter stad Fore stad Efter stad Fore stad Efter stad
3 45 2 5 0 1
3 45 2 2 0 1
5 1 5 5 0 1
5 45 5 1 0 1
Medel 4+1 34122 412 312 010 1+0
T-test 0.08 0.92 0.87 0.13 0.01 0.99 0.06 0.94
Befintlig stadmetod Mikrofibermopp Mikrofibermopp +
Twister™
Sal Korridor Sal Korridor
Fore stad Efter stad Fore stad  Efter stad Fore stad Efter stad Fore stad Efter stad
6 2 1 4 3 4 4 0
2 7 2 4 1 1 3 1
40 3 10 1 3 3 6 3
6 45 3 3 1 1 5 1
Medel 14+17 14120 414 3+1 2+1 2+1 5+1 1+1
T-test 0.96 0.04 0.74 0.26 0.39 0.61 0.01 0.99
Befintlig stadmetod Mikrofibermopp Mikrofibermopp +
Twister™
Sal Korridor Sal Korridor
Fore stad Efter stdd Fore stad  Efter stad Fore stad Efter stad Fore stad Efter stad
3 45 2 5 0 1
3 45 2 2 0 1
5 1 5 5 0 1
5 45 5 1 0 1
6 2 1 4 3 4 4 0
2 7 2 4 1 1 3 1
40 3 10 1 3 3 6 3
6 45 3 3 1 1 5 1
Medel 8,8+8,8 24+16 3,8+2 3,1+1,1 2,0+1,1 1,1+1,1 4,5+1,3 1,1+0,6
T-test 0.19 0.81 0.68 0.32 0.39 0.61 0.01 0.99
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Bilaga 3. Uppmatta partikelhalter i olika
storleksfraktioner

>0.30 pm
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Figur 1. Partikelantal i luft i sal under traditionell stidning. Storleksfraktion >0,3 um.
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Figur 2. Partikelantal i luft i sal under stidning med Twister™. Storleksfraktion >0,3 um.
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Figur 3. Partikelantal 1 luft i sal under traditionell stidning. Storleksfraktion >1 pum.
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Figur 4. Partikelantal i luft i sal under stidning med Twister™. Storleksfraktion >1 pm.
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Figur 5. Partikelantal 1 luft i sal under traditionell stidning. Storleksfraktion >5 pum.
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Figur 6. Partikelantal i luft i sal under stidning med Twister™. Storleksfraktion >5 pm.
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Figur 7. Partikelantal 1 luft i korridor under traditionell stidning. Storleksfraktion >0,3 um.
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Figur 8. Partikelantal i luft i korridor under stidning med Twister™. Storleksfraktion >0,3 um.
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Figur 9. Partikelantal i luft i korridor under traditionell stidning. Storleksfraktion >1 um.
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Figur 10. Partikelantal i luft i korridor under stidning med Twister™. Storleksfraktion >1 um.
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Figur 11. Partikelantal i luft 1 korridor under traditionell stidning. Storleksfraktion >5 um.
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12. Partikelantal i luft i korridor under stidning med Twister™. Storleksfraktion >5 um.
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Bilaga 4. Utvardering av golvvdrd med
Twister™

Utférdes pa DSAB avd 63, sal 8 start kl.11.36, 2009-11-23

Sammanstillning:

Forutsittningar:

Golvtyp: linoleum

Yta: ca: 32 kv

Beldggning: gammal polish (flera lager)

Beskaffenhet: omfattande gangstrdk, smuts runt kanter och hérn
Faser

Skrapning med spackelskrapa i hérn 3min

Maskinell littskurning av golvytan 76min (ca: 3liter vatten)
Upptagning av vatten (vatsug) Emin

Maskinell polering av golvytan (High speedmaskin) 75min

Tidsatgiang: 42min
Kemitgiang: inget

Start av golvvard: 11.36
Golvet klart att betrada: Omedelbart (dven under arbetets utférande)

Maskinell utrustning: Singelskurmaskin inkl réd Twister™ rondell, 1stVatsug, samt Polermaskin
(High speed) inkl gron Twister™ rondell

Ovrig utrustning:

1st spackelskrapa
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Bilaga 5 Utvardering av traditionell golvvard

Utférdes pa DSAB avd 61, rum 610 (medicinrum) start k1.12.10, 2009-10-13

Sammanstillning:

Forutsittningar:

Golvtyp: linoleum

Yta: ca: 12 kv

Beldggning: gammal polish (flera lager)

Beskaffenhet: omfattande gangstrak, smuts runt kanter och hérn
Faser

Blotliggning av golvytan 5min (ca: Sliter vatten + ca: 24/ rengoringsmedel, Taski Jontec Tensol
free SKU 7513142) invinta rengéringsmedlets verkan. §min

Manuell skurning med brunt skurblock runt kanter, skrapning med spackelskrapa i hérn 7zin
Maskinell littskurning av golv 72min (singelskurmaskin)

Upptagning av vatten och rengéringsmedel (Vatsug) 4min

Skoljning av golvytan, moppning med vatten 3min

Lata golvytan torka 74 min

Polishlidggning av golvytan (polish, Jontec Techqnique free SKU 7513199) 3-44d/ polish 4min
Lata golvytan torka 20min

Polishlidggning av golvytan (polish, Jontec Techqnique free SKU 7513199) 3-44d/ polish 4min
Lata golvytan torka 25min

Polishliggning delar av golvytan, dir absorptionen varit hég (polish, Jontec Techgnique free SKU
7513199) 14/ polish 2min

Lata golvytan torka 25min

Tidsatgang: 133min = 2 tim 13min
Kematgang:  10dl (3-4dl ir beriknat till 3.5dl)

Start av golvvird 12.10
Golvet klart att betrada 14.30

Maskinell utrustning: Singelskurmaskin inkl brun rondell (sliten) samt 1stVitsug

Ovrig utrustning: 2stMoppstativ + 2st moppgarn, skurblock inkl skaft, 1st hink,
1st spackelskrapa
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Bilaga 6. Metoder

Renhet och bakterier/mikroorganismer pa golv

Maétutrustning
Renhet mittes genom provtagning med en tape, BM-Dustlifter. Tapens absorbans mits med en
BM Dustdetector och mitresultaten visat hur stor del av tapens yta som ir belagd/smutsig.

Bakterier provtogs med Hygicult TPC som ir en snabb och enkel metod fér att mita férekomst av
baktetier/mikroorganismer. Resultatet 4r ett ungefitligt antalsintervall av bakterier per ytenhet.

Miétstrategi

Tabell 1 visar antalet prov som togs vid varje mittillfille samt nir proverna togs. I tabellen anges
forst antalet prov pa renhet och direfter antalet prov pa baktetier/mikroorganismer. Antalet prov
ut6kades efter en tid, eftersom golvet slippte polish, vilket innebar att en del prov fick kasseras.

Tabell 1. Sammanstéllning 6ver antalet prov pa renhet samt bakterieprov inom respektive omrdde
samt per stddmetod. (Antal prov pd renhet/bakterier)

Matpunkt Befintlig metod, Befintlig metod, Ny metod, Ny metod,

1 dec 2009 5 jan 2010 (avd) 7 jan 2010 (avd) 4 feb 2010 (avd)
23 nov 2009 (entré) 23 nov 2009 (entré) | 5 jan 2010 (entré)

Fore Efter Fore Efter Fore Efter Fore Efter
stédning | stadning | stddning stédning | stadning | stadning | stadning | stddning

Avdelning 61, | 10/4 10/4 16/4 16/4 16/4 16/4 16/4

korridor

Avdelning 61, | 10/4 10/4 16/4 16/4 16/4 16/4 16/4

sal

Vatten i 1

stadmaskinen

Entré, plan 2 8/4 8/4 8/4 8/4 16/8 16/8

Vatten i 1 1

stadmaskinen

Mitningen pa avdelningen omfattar totalt 200 prov pd renhet och 56 prov pa
baktetier/mikrootrganismer. Mitningen i entrén omfattar 64 prover pa renhet och 32 prov pi
bakterier. Totalt togs 264 prover pi renhet och 88 prov pd bakterier.

27




Matning av partikelhalt i luften

Maétutrustning

Partikelhalten mittes med direktvisande instrument f6r partiklar, Grimm. Vid en av mitningarna
anvindes ett likartat instrument, Royco. Instrumentet mater antalet partiklar i flera storleksintervall.
Uppmitta halter registreras kontinuerligt med madnga virden per minut om si 6nskas. Vid denna
mitning lagrades ett mitvirde per minut (medelvirdet) i en datalogger. Tva instrument anvindes
for att mita parallellt i tilluft samt i sal respektive korridor.

Midtstrategi
Mitning pd partikelhalt i luften utférdes pd avdelning 61, i korridoren, sal 8 samt i tilluften. Mitning
utférdes enligt tabell 2.

Tabell 2. Oversikt 6ver utférda méatningar pa partikelhalt, avdelning 61.
Stadmetod Antal dagars Tidpunkt Matpunkter Matinstrument
matning

Befintlig 3+3 Slutet av nov Tilluft Royco

Korridor Grimm

Sal 8 Grimm

Befintlig 3 Veckan fore jul Tilluft Grimm

Korridor Grimm

Befintlig 3 Veckan fore jul Tilluft Grimm

Sal 8 Grimm

Ny stadmetod 3 Slut jan/borjan Tilluft Grimm

feb Korridor Grimm

Ny stadmetod 3 Slut jan/borjan Tilluft Grimm

feb Sal 8 Grimm

Vid utformningen av mitstrategin har f6ljande beaktats:

» Mitning vid testpetiodens botjan och slut. Utvirdering av
- hur stidmetoden paverkar partikelhalterna
- hur partikelhalten paverkas efter en tids stidning med Twister™.

» En del av de luftburna partiklar som finns i lokaler tillfors via ventilationen. Dirfor mittes
dven mita partikelhalten i tilluften, fér att kontrollera om halten i tilluften paverkade halten
ilokalen. Mitning med samma typ av instrument i tilluft och péd avdelningen f6r att kunna
jaimfora halterna i dessa tvd mitpunkter.

» Partikelhalten piverkas kraftigt av rorelser i lokalerna. Dagtid, nir det 4r hog aktivitet ar
halterna dirfor ofta hégre dn nattetid nir aktiviteten normalt sett dr ldgre. Det dr svart att
kontrollera aktiviteten i en lokal och att bestimma aktivitetens betydelse f6r partikelhalten.
For att minska betydelsen av tillfilligt hog aktivitet i lokalerna, gjordes mitningar under
petioder av flera dagar.

» Ventilationen har stor betydelse for partikelhalten i luften. Eftersom mitningar gjordes pa
en avdelning, avd 61, férutsitter vi att ventilationen inte férindras under mitperioden. Vi
har haft kontakt med ansvarig ventilationstekniker och har kontrollerat fé6rekomst av
eventuella driftstérningar under mitperioderna.
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Matning av friktion

Métning av friktion

Friktion mellan redskap och golv vid manuell stidmetod mittes. Mitning gjordes dels efter
stidning med befintlig stidmetod samt efter drygt en manad med ny stidmetod pa avdelning 61 i
korridoren. Mitningen gjordes med dynamometer fist vid en mikrofibermopp monterad pa ett
moppstativ utan skaft. Med hjilp av dynamometern registrerades den kraft som krivs for att
férsitta moppen i rérelse. Tre mitningar gjordes per stidmetod.

Med denna utvirderingsmetodik utvirderades:

- Stddare uppger ofta att golvvird goér det mycket enklare att stida. Friktionsmitningen ir ett
objektivt mitt pa friktionen mellan mopp och golv. Mitning och jimférelse av friktionen med olika
stidmetoder dr ett bra sitt att verifiera stidarens subjektiva upplevelse.

Tidsatgang for nollstallning av golv respektive
golvvard

Tidsdtging for nollstillning av golv/golvvird med respektive stidmetod studerades. Arbetet med
nollstillning med Twister™ respektive golvvard dokumenterades och tidsatgangen for arbetet
mittas. Aven mingden anvinda rengoringskemikalier mittes.
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